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 かにざわ工務店 Family通信 

-Kanizawa Koumuten- 

 

冬は昼間に太陽の熱をたくさん取り込み部屋を暖めて、 

夏は窓の外で遮熱し、快適に過ごす工夫を。 

 

 

スタイルシェードの場合 

室内に入る太陽の熱を 

11％ 
に減らせる 

レースカーテンの場合 

室内に入る太陽の熱を 

34％ 
に減らせる 

遮熱・断熱特集      

① 

・窓を大きくして、たくさん太陽の熱が入るように考えます。 
・夏はシェードなどを利用して日差しをコントロールする工夫を。 

 

 

夏と冬に快適に過ごすための家づくりのポイント！！ 

 

日差しを上手にコントロールして、冬をもっと暖かく、夏は快適に 

窓の大きさを 2倍にすれ

ば 

取入れる熱も 

2倍 

南の窓を大きくすることで、熱を取り込み暖かさが

長持ちします。夏は窓の外で遮熱する事がとても

重要です。外側で遮熱する事で、カーテンやブライ

ンドに比べて、なんと 20～30％も遮熱率が上がり

ます。家の外から直射日光を遮る事で、光熱費を

抑え快適に生活する事が出来ます。 

  

 



 

 

  

1990年当時 当社採用商品 

熱の逃げやすさ 

6.51W/(㎡・K) 

 進化 

熱の逃げやすさ 

1.27W/(㎡・K) 

アルミフレーム 

１枚ガラス 

樹脂フレーム 

２枚ガラス 

家から逃げる熱、熱が入ってくる・・・・ 原因の半分は窓です 

②夏涼しく、冬暖かい家にするための 【窓】 

外気温の影響をもっとも受けやすいのは、窓です。 

窓の特性を知れば、快適で心地いい家づくりに大いに役立ちます。  

 

たとえば… 

料理に使うアルミ鍋。取っ手部分は、アルミの熱を手に

伝えないように、樹脂でできています。 

以前、日本の窓の多くにはアルミが使用されていました。アルミはとても加工しやすいことから重宝されてきましたが、熱伝導

率が高く、樹脂と比べると大変大きな差があります。窓はアルミサッシではなく、熱伝導率の数値が良い樹脂フレームがおす

すめです。 



 

 

 

 

 

 

  

かぼちゃカレー 

③心地よく家全体を冷やす 

 風が抜けるように窓を作り、風の取り込みやすい窓を設置します。 

風を採り入れる工夫 

 ・ＬＤＫには、どこから風が吹いても風が抜けるように窓を作ります。 

・ウインドキャッチャーを使い、家の中に風を採り入れます。 

 

 

朝晩に外からの涼しい風を採り入れることで、 

冷房費を抑えて快適に暮らせます。 

・豚肉（カレー用）……250g ■カレー粉……小さじ 1・1/2 ■オールスパイス……10振り  

■オリーブオイル……大さじ 1/2  

・かぼちゃ……300g ・玉ねぎ……1 玉 ・人参……1 本 ・あらごしトマト缶……150g（1/2 缶） ・カレールー……

110g ・中濃ソース……小さじ 1 ・水……650cc 

 

①ポリ袋に豚肉と■を入れて揉み込んでおきます。 

②玉ねぎは薄切り、人参・カボチャは乱切りにします。 

③下味をつけた豚肉とかぼちゃを入れ中火で炒め、豚肉の表面が全体に白く火が通ったら火を止めておきます。 

④トマト缶・水・人参を入れ軽く混ぜ、蓋をして弱めの中火で 12～15分、人参にスッと竹串がささるまで煮込みます。 

⑤フライパンで炒めておいた豚肉とかぼちゃを入れ、蓋をして 10分煮込みます。 

⑥カレールーを入れ、混ぜて溶かし、弱火で蓋をせずに 8～10分煮込んで完成です。 

ウインドキャッチャーと呼ばれる、縦すべり出し窓は 90

度まで開くので、より多くの風を効率よく取り込みま

す。室内からガラス外側の掃除も可能です。 



 

オープンハウス地図 

QRコード 

当社では随時、韮崎市でオープンハウスを開催しております。 

オープンハウスでは実際の住まい方を見ることができます。 

予約制とさせて頂いております。 

ご予約は 電話☎0551-35-3296 またはメールで 

お気軽にお問合せください。 

 

韮崎市でオープンハウス開催中です!! 

 

  
かにざわ工務店 検索 

お問合せQRコード 

土地探しって難しそう 何から始めたらいいの？ 

 

土地探しは家づくりで一番大切なことです。しかし、土地探しで失敗する方は後

を絶ちません。それは、その土地にどのような建物が建つのかが不動産屋さんに

は分からないからです。まして一般の方にはもっと難しいことですね。 

30数年もの間、家づくりに携わってきた蟹澤工務店では、一級の建築士がわかり

やすく土地探しについての疑問などご相談にのっております。もちろん宅建免許

もあり、土地や建物合わせてのアドバイスもさせていただいております。 

 

お気軽に下記までお電話、ファックス、メールでお問い合わせください。 

 

 

 

事務所 

〒407-0033 韮崎市竜岡町下條南割 980-5 
作業所 

〒408-0318 北杜市白州町上教来石 947 

お問い合わせ電話番号 ☎ 0551-35-3296 

         

 

 

http://www.kanizawa.com 

 

http://www.kanizawa.com/

